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 :آدرس ایمیل
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 ذبیح اله عباس پور نام و نام خانوادگی استاد: استادیار  :مرتبة علمی

 نیمسال تحصیلی:
 0911-0011 دومنیمسال 

 علوم تربیتی و روان شناسی  :دانشکده مشاوره :روهگ

 یمدددکار تیریمدد :نام درس واحد 0     :تعداد واحد

 تیو اصلاح و ترب یاجتماع

 کارشناسی ارشد  :دورة تحصیلی 

 

 درسی دوره: ةجایگاه درس در برنام
دانشجویان رشته حقوق در نظر گرفته شده است. از آن جدایی کده نهداه ایدن دانشدجویان صدرفا نبایدد نهداه این درس برای 

جزایی باشد، آشنایی با روش های اصلاحی و تربیتی می تواند در حرفه آینده آن هدا بده وسددت دیدد و ا ددام ایشدان کمد  

 کند

 

 هدف کلی:
مدددکاری، رویرردهدای شدنا ته شدده و روش هدای کاربسدت آشدنایی دانشدجویان بدا تاری  ده هدف کلی ایدن درس 

 مددکاری است.

 :یادگیریاهداف 
 از دانشجویان انتظار می رود که پس از گذراندن این درس:

 مددکاری اجتماعی را تدریف کنند-0

 تاری  ه مددکاری را بشناسند-2

 با نظریه های ممدکاری آشنا شوند-9

 را بشناسند اصول و ارزشهای اساسی در مددکاری-0

 ارتباط مددکاری با رشته  ود را تحلیل کنند-5

 
  رفتار ورودی:

  را مطالده کنند. نظریه های روان درمانیمتون مربوط به   برای یادگیری این درس انتظار می رود دانشجویان 



 
 
 

 تابلو کلاس، لپ تاپ، پروژکتور  مواد و امکانات آموزشی:

 روش تدریس:
 است  و بحث کلاسی  ابتدایی به صورت ارائه مستقیم و س نرانیدر این درس جلسات 

 وظایف دانشجو:
 
 حضور به مو ع در کلاس -0

 مطالده درس جدید  بل از ورود به کلاس  -2

 ارائه  لاصه ای از جلسه  بل -9

 مشارکت فدال در بحث های کلاسی -0

 
 :شیوه آزمون و ارزیابی

 
 نمره در نظر گرفته می شود 21برای امتحان کتبی از منابع مدرفی شده   -0

 منابع درس:
 مبانی مددکاری اجتماعی. محمد زاهدی اصل. نشر دانشهاه علامه طباطبایی

 دکتر پروانه کارکیا. ترجمه لورنس ام. برامر .مراحل و مهارتهای مددکاری

 محمد حسن بازرگان. ترجمه لوئیز جانسون . حرفه مددکاری اجتماعی از دیدگاه جامع



 یکم ةهفت
 (11/61/6911تا   61/61/6911)

 
 آشنایی/مقدمات/پیشینه روان درمانی :موضوع جلسه

 
 جلسداتسدا تار درس،  ماهیدت  و اهمیدتدر این جلسه پس از آشنایی بدا دانشدجویان در مدورد  :عناوین اصلی ارائه در جلسه

کتد  و مندابع  ممددکاری وتوضیح داده می شود. سپس میدزان آشدنایی دانشدجویان بدا پایانی ، منابع و شیوه ارزیابی کلاسی
  مطالده شده بررسی می شود.

 
 

 دوم ةهفت
 (12/61/6911تا   19/61/6911)

 
  حرفه های یاورانه  موضوع جلسه:

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 ماهیت انسان از دیدگاه های م تلف روانشناسی -0
 تدریف رفتار -2
 رویرردهای تغییر رفتار -9
 رابطه ا لاق و جرم و مقایسه این دو مفهوم-0
 

 سوم ةهفت
 (11/6/6111تا   61/6/6111)

 
  مفاهیم مددکاری  موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مددکاری اجتماعی-0
 مددجو کیست؟-2
 مشرل چیست؟-9
  دمات اجتماعی کدامند؟-0
 اجتماعی چیست؟رفاه -5
 تامین اجتماعی چیست؟-6
 



 چهارم ةهفت
 (12/6/6111تا   16/6/6111)

 
  تاری  ه مددکاری موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 ریشه های مددکاری در اسلام و ایران-0
 شرل گیری حرفه مددکاری در غرب-2
 مسیر تحولی مددکاری بدد از انقلاب اسلامی ایران-9

 پنجم ةهفت
 (9/1/6111تا   12/6/6111)

 
   اهداف مددکاری موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 موضوع مددکاری-0
  لمرو مددکاری-2
 توانمندسازی مددجو-9
 مددکاری و نیازهای انسانی-0

 
 ششم ةهفت

 (61/1/6111تا   1/1/6111)
 
 

 اصول مددکاری موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 حرمت مقام انسان-0
 آزادی و ا تیار -2
 برابری-9
 مسئولیت فردی و اجتماعی-0

 هفتم ةهفت
 (62/1/6111تا   66/1/6111)

 
 ارزشهای اساسی در مددکاری   موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 پذیرش-0



 فردیت-2
 رابطه حرفه ای-9
 مشارکت -0
 رازداری ا لا ی-5
  ودآگاهی -6
 

 
 هشتم ةهفت

 (11/1/6111تا   62/1/6111)
 

 ابزارهای مورد استفاده در حرفه مددکاری اجتماعی  موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 شنیدن .0

 مصاحبه حرفه ای  .2

 مشاوره  .9

 بازدید منزل  .0

  مطالده  .5

 
 
 

 نهم ةهفت
 (96/1/6111تا   12/1/6111)

 
 ابزارهای مورد استفاده در حرفه مددکاری اجتماعی  موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مهارتهای طرح سوال  .0

 مهارتهای تمرکز .2

 راهنمایی و تفسیر .9

 مهارتهای ایجاد فضای مناس  .4



 
 

 دهم ةهفت
 (2/9/6111تا   6/9/6111)

 
 نقش های مددکار اجتماعی موضوع جلسه:

     :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 

 رهبر 

 مشاور 

 مدافع 

 وکیل 

 راهنما 

 تسهیل گر 

  هماهنهی کننده 

 میانجی 

 
 

 یازدهم ةهفت
 (2/9/6111تا   6/9/6111)

 
   وظایف مددکار اجتماعی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 ارزیابی و بررسی وضدیت مراجده کننده •

 حفاظت از والدین یا کودکان در برابر  طرات •

 های آنهاایجاد رابطه مبتنی بر اعتماد با مراجده کنندگان و  انواده  •

 حمایت های عملی از مراجده کنندگان )یا تصمیم گیری برای آنان در زمان مورد نیاز( •

 دادن اطلاعات، مشاوره و حمایت •

 سازماندهی و مدیریت برنامه های حمایتی •

 شرکت در جلسات تیم کاری •

 نظارت بر اعضای تیم  •

 
  



 دوازدهم ةهفت
 (61/9/6111تا   2/9/6111)

 
  مددکار اجتماعیوظایف  موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 ثبت مستندات و نوشتن گزارشات •

 دادن مدارک به دادگاه ) در زمان مورد نیاز( •

 مهارت و توانمندی مورد نیاز مددکار اجتماعی •

 توانایی ایجاد رابطه با افراد در سنین م تلف و با سابقه های متفاوت و جل  اعتماد آنها •

 مندطف در کاررویررد عملی و  •

 فهم نیازهای گروه های م تلف افراد •

 طرز تفرر عادلانه و به دور از هر گونه پیشداوری و  ضاوت •

 توانایی کار تیمی همراه با استفاده از ابترار فردی •

 
 

 سیزدهم ةهفت
 (16/9/6111تا   62/9/6111)

 
  مددکاری و حقوق موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 به مددجویاننهرش حقو ی  •

 نهرش مددکاری به مددجویان •
 دلایل یاری رسانی به افراد مجرم •
 اشرال یاری رسانی به افراد مجرم •

 چهاردهم ةهفت
 (12/9/6111تا   11/9/6111)

 
  مددکار اجتماعی  در توانب شینقش  موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 آموزش دهنده-0
 حامی و مدافع-2
 روابط اجتماعیتسهیل کننده -9



 

 پانزدهم ةهفت
 (1/1/6111تا   11/9/6111)

 
  تحلیل کلاسی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
تنهناهای حقو ی، مشدرلات اجتمداعی، محددودیت هدای زمدانی و تنا ضدات احتمدالی رویردرد  در این جلسه دانشجویان 

 جزایی و مددکاری تربیتی را بر اساس موارد تجربه شده مطرح و تحلیل می کنند.
 

 
 


