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 عباس پورذبیح اله  نام و نام خانوادگی استاد: استادیار  :مرتبة علمی

 نیمسال تحصیلی:
 0911-0011 دومنیمسال 

 علوم تربیتی و روان شناسی  :دانشکده مشاوره :روهگ

مشاوره باا معلاولین  :ناام درس واحد 0     :تعداد واحد

  جسمی و روانی

 کارشناسی ارشد  :دورة تحصیلی 

 

 درسی دوره: ةجایگاه درس در برنام
این درس از دروس اصلی دانشجویان رشته توانبخشی است و به عبارتی مای تاوان ت ات کاه میمتارین درس اسات   ارا 

که انتظار می رود دانشویان این رشته با به کاارتیر  ایان درس بتوانناد در موتعیات واا  واتعایی باه ایان جامعاه از ا اراد 

 کمک حر ه ا  کنند 

 

 هدف کلی:
و م ااوی  نن واا ی  ناوننی تبیاین مشا لا   کااربرد  در توانبخشایدرک عمیق تر نظریاه واا  ودف کلی این درس 

و اجرا   رایناد درماان بار اسااس نظریاه اسات  ومنناین انتظاار مای رود توانبخشی مراجعان بر اساس یک نظریه خاص 

ظاا   روننای ی روی ارد دانشجویان بتوانند بر اساس ویژتی وا  شخصیتیی علاتاه مناد  باه نظریاه خااص و درک ملاح

 عملی خاص خود را  پایه تذار  کنند و تسترش دوند  

 :یادگیریاهداف 
 از دانشجویان انتظار می رود که پس از تذراندن این درس:

 نظریه وا  اساسی در توانبخشی را بشناسند -0

 روش وا  کاربست نظریه در عمل را بدانند-2

 محدوده وا  ر تار  را بشناسند-9

 موضوعا  اخلاتی در این حر ه را بشناسند-0

 
  رفتار ورودی:

و ی روان شناسای یاادتیر   نظریاه واا  روان درماانیمتون مرباو  باه   برا  یادتیر  این درس انتظار می رود دانشجویان 

  را مطالعه کنند  نظریه وا  شخصیت

 تابلو کلاسی لپ تاپی پروژکتور  مواد و امکانات آموزشی:



 
 

 

 تدریس:روش 
 بحث کلاسی  است در این درس جلسا  به صور  ارائه مستقی  و سخنرانی است و 

 وظایف دانشجو:
 
 حضور به موتع در کلاس -0

 مطالعه درس جدید تبل از ورود به کلاس  -2

 ارائه خلاصه ا  از جلسه تبل -9

 مشارکت  عال در بحث وا  کلاسی -0

 
 :شیوه آزمون و ارزیابی

 
 نمره در نظر تر ته می شود 21برا  امتحان کتبی از منابع معر ی شده   -0

 

 منابع درس:
   نناویتا خدابخش کولاییکاربرد نظریه وا  مشاوره و روان درمانی در توانبخشی معلولین

 مقدمه ا  بر اصول توانبخشی معلولان  عباس داورمنش و  رید براتی سده

 امامی اویلقاصول و مبانی توانبخشی  نمنه 

 

 یکم ةهفت
 (11/61/6911تا   61/61/6911)

 
 توانبخشینشنایی/مقدما /پیشینه  :موضوع جلسه

 
 جلساا سااختار درسی  ماویات  و اومیاتدر این جلسه پس از نشنایی باا دانشاجویان در ماورد  :عناوین اصلی ارائه در جلسه

توضیح داده می شاود  سا س میا ان نشانایی دانشاجویان باا نظریاه واا  مشااوره و پایانی ی منابع و شیوه ارزیابی کلاسی
ارائاه مای  توانبخشای  سا س مقدماه ا  بار کتب و منابع مطالعه شده بررسی می شاود مشاوره توانبخشی و روان درمانی و 

  تردد  
 
 



 دوم ةهفت
 (12/61/6911تا   19/61/6911)

 
 

  حر ه مشاور توانبخشی به عنوان یک  موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 حر ه توانبخشی -0
 تاریخنه و پیشینه در غرب و ایران-2
 انجمن وا  علمی توانبخشی-9
 
 

 سوم ةهفت
 (11/6/6111تا   61/6/6111)

 
  مبانی مشاوره توانبخشی   موضوع جلسه:

 
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 مبانی  لس ی توانبخشی-0
 توانبخشیاصول بنیادین -2
 سیست  وا  اجتماعی و حقوتی خدما  توانبخشی در غرب-9
 
 

 چهارم ةهفت
 (12/6/6111تا   16/6/6111)

 
  حوزه وا  کار  مشاوره توانبخشی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 سنجش و ارزیابی-0
 تشخیص و درمان-2
 مشاره شغلی-9
 مداخلا  ترووی-0
 ساز  خدما مراجع تردانی و وماونگ  -5



 پنجم ةهفت
 (9/1/6111تا   12/6/6111)

 
   موضوعا  اخلاتی اساسی در توانبخشی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 استقلال-0
 عدم نسیب رسانی-2
 نی وکار -9
 عدالت-0
 و ادار -5
 صداتت-6

 
 ششم ةهفت

 (61/1/6111تا   1/1/6111)
 
 

 محور  و  نون مرتبطدرمان به شیوه مراجع  موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی روی ردبررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این  -5
 

 هفتم ةهفت
 (62/1/6111تا   66/1/6111)

 
 مشاوره خصیصه عامل موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  کاربرد در مشاوره توانبخشیمحدودیت وا   -0
  در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5
 



 
 هشتم ةهفت

 (11/1/6111تا   62/1/6111)
 

 واتعیت درمانی و مشاوره توانبخشی موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
 مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط نون  -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
  در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5
 

 نهم ةهفت
 (96/1/6111تا   12/1/6111)

 
 توانبخشی درمان ندلر  و مشاوره موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5



 
 

 دهم ةهفت
 (2/9/6111تا   6/9/6111)

 
 ویجانی  و مشاوره توانبخشی-عاط ی-درمان عقلانی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5

 
 یازدهم ةهفت

 (2/9/6111تا   6/9/6111)
 

 شناخت درمانی و مشاوره توانبخشی  موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5



 دوازدهم ةهفت
 (61/9/6111تا   2/9/6111)

 
 درمانی و مشاوره توانبخشیتشتالت  موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی این روی ردبررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون  -5

 
 سیزدهم ةهفت

 (16/9/6111تا   62/9/6111)
 

 خانواده درمانی و مشاوره توانبخشی موضوع جلسه:
 

   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
 مبانی نظر  روی رد و نسیب شناسی-0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0
 در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5

 چهاردهم ةهفت
 (12/9/6111تا   11/9/6111)

 
 درمان راه حل محور و مشاوره توانبخشی موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه

 شناسیمبانی نظر  روی رد و نسیب -0
  نون مداخله ا  و نحوه به کارتیر   نون مرتبط -2
  کاربرد نظریه در مشاوره توانبخشی -9
  محدودیت وا  کاربرد در مشاوره توانبخشی -0



 

 در مشاوره توانبخشی بررسی ملاحظا   روننی در است اده از  نون این روی رد -5
 

 پانزدهم ةهفت
 (1/1/6111تا   11/9/6111)

 
  کیس تحلیل موضوع جلسه:

 
   :عناوین اصلی ارائه در جلسه
بر اساس تجارب مستقی  یا غیر مساتقی  خاودی ماوارد  را طارت و تحلیال مای کنناد و تناساب در این جلسه دانشجویان 

روی ردوا  مطرت شده در طول ترم را با کیس مورد نظر بررسای مای کنناد و مناساب تارین طارت احتماالی را بارا  ایان 
 کیس طرت ری   می کنند

 
 


